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Les identités de genre
Comprendre pour mieux accompagner

1er avril 2026 de 9h a 17h
a I'IRTESS
Amphi Jovignot

Journée d'étude organisée par les ASS3 et I'association Boitaouti,
ouverte aux professionnels sur inscription obligatoire.
Date limite d'inscription : 23 mars 2026

Pour s'inscrire, cliquer sur le lien https://tinyurl.com/53hx378f
ou flasher le QR code
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Ne pas se reconnaitre dans le genre assigné a la naissance est-il un phéno-
meéne récent ? De quoi reléve-t-il ? Quelles réalités recouvre-t-il ? Long-
temps associée a un trouble et plus récemment renvoyée a un phénoméne
de mode, cette expérience, pourtant vécue par de nombreuses personnes
est encore mal connue.

Si les aspirations a la singularité de nos sociétés occidentales ouvrent plus
largement a chacun la possibilité de revendiquer des identités choisies,
non figées ou échappant a une catégorisation binaire des genres masculin
et féminin, les personnes trans ne se heurtent pas moins a I'incompréhen-
sion, voire au rejet de leur entourage social et familial, si ce n'est a
d'innombrables difficultés administratives, juridiques et sociales.

Les services sociaux, parfois sollicités par les personnes trans ou leurs fa-
milles en quéte d'informations, de soutien ou de relais, peuvent se sentir
démunis pour accueillir et accompagner chacun dans I'affirmation de son
identité de genre et/ou son parcours de transition. La formation des pro-
fessionnels du secteur social et médico-social sur le sujet est encore margi-
nale ou insuffisante et leurs pratiques d’accompagnement aupreés des per-
sonnes trans relévent encore du tatonnement.

Le secteur associatif a su plus rapidement se mobiliser autour de cette
question en s’appuyant largement sur les compétences des personnes con-
cernées. Nous avons donc choisi délibérément de leur laisser la place qui
leur revient dans cette journée.

Partant des ressources associatives et du partage d'expérience, nous ambi-
tionnons de dégager quelques éléments de compréhension et des outils
pour mieux accompagner les personnes trans et leurs familles.

Organisation :
Yann BUATOIS (Association BOITAOUTI), Aude PERREAU (IRTESS)

Equipe d’animation :

Planning Familial 21, Association Contact, CHU de Dijon, Dr Huet, Association la Wok'Heure,
CHRS Le Pas, Jil KAYS, Léna GRANGE.

9h-10h30

10h30-10h45

10h45-11h45

11h45-12h30

12h30-13h30

13h30-14h45

14h45-15h00

15h00-16h00

16h00-17h00

Programme

Eléments de définition, diversité des identités et
des parcours de transition dans I'histoire et aujour
d’hui, droits et démarches.

Yann BUATOIS, association Boitaouti

Pause

Approche sociologique des identités de genre
Michel VALLE, sociologue

Questions et débat
Yann BUATOIS

Pause déjeuner

Tour de présentation des acteurs, professionnels et
bénévoles

Pause

Ateliers : réflexion sur I'accompagnement social a
partir de situations présentées par les acteurs

Les transidentités sous lI'éclairage de la psychologie
sociale
Carlos VELANDIA COUSTOL, psychologue



