
Contact 
Tel. 03 80 72 64 50 - accueil@irtess.fr 

Dates 

 

13, 14, 15 mai 2024 

17,18,19 juin 2024 

9, 10, 11 septembre 2024 

7, 8, 9 octobre 2024 

18, 19, 20 novembre 2024  

16, 17, 18 décembre 2024 

13 et 14  janvier 2025 

Lieu 

 

IRTESS Saône-et-Loire 

Immeuble Les Chavannes 

3 Avenue de Chalon 

71380 SAINT MARCEL 

 

Vous  êtes titulaire du diplôme d’Aide-Soignant (DEAS), d’Aide Médico 
Psychologique (DEAMP), d’Accompagnant Educatif et Social (DEAES) ou 
d’Auxiliaire de Vie Sociale (DEAVS) et êtes en situation d’exercice effec-
tif ? 

Vous souhaitez vous spécialiser dans l’acquisition de techniques spéci-
fiques de soins et d’accompagnement des personnes âgées atteintes 
de maladies chroniques ou neurodégénératives et en situation de 
grande dépendance ? 

La formation 

Assistant de Soins en Gérontologie 

est faite pour vous ! 

La formation se déroule sur le site de Saint-Marcel 

Coût  : 1898 € par personne / financement OPCO Santé : 1610 €  

IRTESS 

2 rue Professeur Marion - 21000 Dijon 

Tel 03 80 72 64 50   

www.irtess.fr 

http://www.irtess.fr/index.php?app=formation&i_id=1628039


Présentation 

 

La fonction d’Assistant de Soins en Gérontologie est une spécialisation 
créée dans le cadre du Plan Alzheimer 2008-2012 pour répondre aux be-
soins des patients et des proches aidants.   
 
Lors de la formation d’ASG, les professionnels déjà expérimentés dans 
l’accompagnement des personnes en situation de grande dépendance 
et/ou présentant des troubles cognitifs, acquièrent une connaissance 
fine des pathologies, notamment des maladies neuro-évolutives.  
Cette connaissance et  l’appropriation des principaux outils d’évaluation 
des besoins et des techniques relationnelles spécifiques permettent de 
mieux comprendre les troubles psycho-comportementaux, d’y répondre 
de manière personnalisée et d’apaiser la relation avec la personne.   
 
Grâce à l’expérience de différentes interventions non médicamenteuses 
et à l’acquisition de méthodologies d’animation, les professionnels pour-
ront proposer, en complémentarité avec les autres professionnels, des 
activités de réhabilitation et de stimulation (cognitive, sociale, senso-
rielle…) maintenant les capacités préservées de la personne et soutenant 
une image de soi positive.  
 
Le dispositif de formation s’appuie sur les échanges  et l’analyse des pra-
tiques professionnelles pour favoriser l’acquisition des compétences at-
tendues. Organisée en période discontinue, alternant périodes de forma-
tion (2-3 jours) et exercice professionnel sur une amplitude de 7 mois, la 
formation accompagne l’évolution des pratiques d’accompagnement.  
 
Public  

Aides Soignants, Aides Médico-Psychologiques, Accompagnants Educatifs 

et Sociaux, Auxiliaires de Vie Sociale, titulaires de leurs Diplômes d’Etat et 

en situation d’exercice effectif auprès des personnes âgées présentant 

des troubles cognitifs. 

Débouchés  

Les ASG peuvent travailler à domicile en SSIAD (Service de Soins Infir-

miers à Domicile), dans les Equipes Spécialisées Alzheimer (ESA),  en 

EHPAD (Etablissement d’Hébergement pour Personnes Agées Dépen-

dantes), au sein d’un PASA (Pôle d’Activités de Soins Adaptés) ou d’une 

Unité d’Hébergement Renforcée (UHR), dans les hôpitaux: en Unités de 

Soins Longue Durée (USLD) ou Unités Cognitivo-Comportementales 

(UCC).  

  

Programme 

 

Conformément au texte règlementaire, la formation préparant à la 

fonction d’Assistant de Soins en Gérontologie dure 140 h  réalisées 

en présentiel. 

√  Elle vise l’acquisition de compétences prévues par le référentiel natio-

nal et relatives à  cinq Domaines de Formation (DF) :  

• DF 1 - Concourir à l’élaboration et à la mise en œuvre du projet indivi-

dualisé dans le respect de la personne (35 heures) 

• DF 2 - Aider et Soutenir les personnes dans les actes de la vie quoti-

dienne en tenant compte de leurs besoins et de leur degré d’autonomie 

(21 heures) 

• DF 3 - Mettre en place des activités de stimulation sociale et cognitive 

en lien notamment avec les psychomotriciens, ergothérapeutes ou psy-

chologues (28 heures) 

• DF 4 - Comprendre et interpréter les principaux paramètres liés à l’état 

de santé (28 heures)  

• DF 5  - Réaliser des soins quotidiens en utilisant des techniques appro-

priées (28 heures)  

 

Contacts 

Référent pédagogique 

Anne-Sophie HENNER  

ahenner@irtess.fr - Tél. 03 80 72 64 51 

 

Référent administratif  

Louiza BOUPACHA 

lboupacha@irtess.fr– Tél. 03 80 72 64 47 


