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Niveau III (ou assimilés)

En savoir plus

Paola DUCHESNE
pduchesne@irtess.fr 

Tél. 03 80 72 64 41 

Sandrine SCHMITT
sschmitt@irtess.fr 
Tél. 03 80 72 64 90 

Assistant de service social
Diplôme d’État

Le métier d’assistant de service social a su évoluer et adapter ses réflexions et ses pratiques  
aux enjeux des nouvelles problématiques sociales, notamment la lutte contre les exclusions  
et l’accès aux droits pour les plus démunis.

Objectifs
√  Accompagner des personnes, des 

familles, des groupes ou des popu-
lations pour leur permettre de sur-
monter leurs difficultés sociales, 
culturelles, économiques, de santé, 
de s’insérer, localement, socialement, 
professionnellement

√  Proposer aux personnes ou aux 
groupes des moyens pour être les ac-
teurs dans la résolution de leurs diffi-
cultés ou dans leur insertion

√  Permettre ou renforcer sur des ter-
ritoires géographiques, les liens so-
ciaux, les solidarités, les initiatives et 
les projets locaux de développement

Programme
√  Une formation théorique et pratique 

réparties en 28 modules de formation

√  12 mois de stage dont 6 mois au 
moins auprès d’un professionnel  
assistant de service social

Public
Toute personne âgée de 18 ans 
au moins au 1er octobre de l’année 
d’entrée en formation et titulaire 
du baccalauréat ou ayant réussi les 
épreuves de l'examen de niveau 
organisé par la DRJSCS, défini par 
l'arrêté du 11/09/1995

Durée
1 740 h

Grade licence

Toute personne titulaire du baccalauréat
ou d'un diplôme ou certificat au moins de
niveau IV ou bénéficiant d'une validation
en application de l'article L613-5 du code
de l'éducation

(formation théorique)1740 h (formation théorique)
1820 h (formation pratique)
Sur 3 ans

 24 unités d'enseignement

13 répartis sur les 3
années de formation

L'assistant de service social sait adapter ses réflexions et ses pratiques aux enjeux des
nouvelles problématiques sociales, notamment la lutte contre les exclusions et l'accès
aux droits pour les plus démunis.

AgirAgir avec les personnes, les familles,
les groupes par une approche globale
pour :

- améliorer leurs conditions de vie sur
le plan social, sanitaire, familial, éco-
nomique, culturel et professionnel

- développer leurs propres capacités
à maintenir ou restaurer leur autono-
mie et faciliter leur place dans la 
société

- mener avec eux toute action suscep-
tible de prévenir ou de surmonter leurs
difficultés

L'assistant de service social sait adapter ses réflexions et ses pratiques aux enjeux des
nouvelles problématiques sociales, notamment la lutte contre les exclusions et l'accès
aux droits pour les plus démunis.
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